
 
SYSTEMA JIHLAVA ve spolupráci s Karate klubem Vysočina 

pořádá 

SEMINÁŘ RUSKÉHO BOJOVÉHO UMĚNÍ 

  SYSTEMA 
POD VEDENÍM  

Davida Sýkory 
přímého žáka pana Sergeje V. Borščeva 

26. ledna 2020   ZŠ VĚTRNÝ JENÍKOV 

Témata:  

•  metodika volného boje 

•  prvky s tyčí 

Zahájení v 10:00 hod 

Cena 600 Kč, - 

Registrace:  systema.ji@seznam.cz  nebo 724 290 658 


